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Docente

Laurea in fisioterapia conseguita nel novembre 2011 con votazione
110 e lode.

Fisioterapista presso Spedali Riuniti Bresciani, nella sede “Citta di Brescia”, via
Gualla n. 32, Brescia.

Principalmente nei reparti di riabilitazione neuromotoria acuta (UGC) e sub-acuta e nei
reparti di riabilitazione ortopedica.

Collaborazione con il poliambulatorio Zadei Clinic, via S. Bartolomeo 15,
Brescia.

Impiego come docente di Anatomia e Fisiologia nel corso di formazione MCB,
presso Diadema Accademy, via Cipro, Brescia

Impiego come docente nelle aree tecnico-pratiche (Mobilita e trasporto;
Fisiatria e Riabilitazione) nel corso di formazione OSS e ASA presso Target
System Solution nella sede di via Cipro Brescia

- Laurea in fisioterapia conseguita presso I'Universita degli Studi di Brescia, con votazione 110 e Lode.
Titolo della tesi: “Realizzazione, applicazione e valutazione del Protocollo riabilitativo in esiti di intervento
di Proximal Row Carpectomy (PRC)”, A.A. 2010-2011 (Relatore: Dott. A. Malvicini).

- Diploma di Liceo Scientifico, conseguito presso l'Istituto polivalente “Grazio Cossali”, Orzinuovi (BS), A.S.

2006-2007;
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- Corsi seguiti post laurea:

Febbraio 2021

Dicembre 2020

Dicembre 2020

Dicembre 2020

Novembre 2020

Gennaio 2020

Settembre 2019

Settembre 2019

Ottobre 2018

Novembre 2017

Maggio 2017

Ultimo aggiornamento Agosto 2020

Webinar: Diagnosi e trattamento precoce nel Linfedema
post-oncologico

Docenti: Dott. Aloisi Daniele, Medico chirurgo, Specialista in Angiologia,
Esperto di Linfologia, Perfezionato in Flebologia., Ft Sara Mantovani
(specializzata nei trattamenti di linfologia)

FAD: Il piede del bambino: anatomia, biomeccanica e
opzioni di trattamento

Provider: IKOS S.R.L.

FAD: alimentazione ed integrazione nelle patologie
neurodegenerative

Provider: IKOS S.R.L.

FAD: Alimentazione ed Integrazione nelle patologie
muscolo-scheletriche articolari

Provider: IKOS S.R.L.

FAD: Misure di prevenzione e controllo dell'infezione SARS-

COV-2 nelle strutture ospedaliere
Provider: Istituto Superiore Di Sanita

Linfedema casi particolari: viso, collo, genitali e donna operata
al seno

Docenti: Mastrullo Monica (Pt specializzata in trattamenti di linfologia), Sara
Mantovani (Pt specializzata in trattamenti di linfologia)

L’'approccio multidisciplinare nella Malattia di Parkinson
Convegno residenziale

Linfedema e Lipedema: valutazione e trattamento.
Docenti: Mastrullo Monica (Pt specializzata in trattamenti di linfologia), Sara
Mantovani (Pt specializzata in trattamenti di linfologia)

Corso introduttivo per il trattamento e la gestione del

bambino con paralisi cerebrale — Concetto Bobath
Docenti: Sarah Capelovitch Pt, PhD (Senior Bobath Tutor EBTA), Sheri Rabino
MA, Pt, SLT (Senior Speech Tutor EBTA)

Aggiornamenti in neuroscienze: portare la ricerca nella pratica
clinica.

Basi posturali per il reaching e la manipolazione.
Docenti: Prof. G. Luppino, Prof. L. Fogassi, J. Vaughan-Grahm, pt MCSP, M.
Lynch-Ellerington, pt FCSP

Stroke perinatale: update sugli aspetti patogenici,clinici e
terapeulticit
Evento formativo della durata di 8 ore.
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ECM 3

ECM 15

ECM 20

ECM 15

ECM 20,8

ECM 29.8

ECM 4

ECM 28

ECM 24

ECM 15.2

ECM 5.6
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Maggio 2017

Febbraio 2017

Novembre 2016

Novembre 2016

Ottobre 2015

Maggio 2015

Aprile 2015

Marzo 2015

Ottobre 2014

Giugno 2014

Maggio 2014

Aprile 2013
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Master | livello: la riabilitazione in uro-ginecologia (Original ECM 234

Method S.U.GA.R Fran)
Docente:dott. Claudio Marcolongo (fisioterapista)

Corso IBITA livello Avanzato: il ragionamento clinico nella ECM 50.
valutazione - Trattamento del paziente adulto con danno

neurologico centrale — Concetto Bobath
Docenti: Mary Linch Ellerington, F.C.S.P. IIBITA Senior Instructor), Ft Alba Magri
(IBITA Advanced Course Instructor)

Workshop: come includere nel trattamento le problematiche di ECM20.3.

Neglect e Pusher Syndrome.
Docenti Doris Kutcher Meurer (IBITA Advanced Instructor)

Workshop: componenti neurali e non neurali nelle upper motor ECM20.3

neuron syndrome. Corso IBITA— Concetto Bobath
Docenti: Mary Linch Ellerington, F.C.S.P.(IBITA Senior Instructor), Ft Alba Magri
(IBITA Advanced Course Instructor)

L'integrazione delle figure professionali nella gestione e ECM58.
calibrazione degli interventi task specifici sul pt affetto da esiti

disfunzionali di lesione del | motoneurone: I'esperienza lavorativa

ed organizzativa task specifica a confronto in un open discussion

meeting.

Docente: Dott. M. Falso. Evento formativo della durata di 8 ore.

Workshop: la core stability come base del controllo posturale ECM 11.
nel paziente con stroke. Corso IBITA— Concetto Bobath

Docenti: Ft. Alba Magri (IBITA Basic Course Instructor) e Ft. Monica Morelli (IBITA Basic Course
Instructor)

Corso IBITA livello avanzato: valutazione e trattamneto del pt ECM 50.
adulto con lesione spinale incompleta — Concetto Bobath.

Docenti: Julie Vaughan - Graham - M.C.S.P. PT, MSc, PhD (Cand. IBITA Advanced Course
Instructor)

Workshop: la mano nel paziente con stroke. Corso IBITA— ECM 12.
Concetto Bobath.

Docente: Mary Lynch Ellerington, F.C.S.P. (IBITA Senior Instructor).

Il trattamento integrato della sclerosi sistemica ECM6.
Evento formativo della durata di 8 ore.

Corso IBITA livello base: Valutazione e trattamento dell’adulto ECM 50.
con disturbi neurologici — Concetto Bobath
Docente: Ft. Alba Magri (IBITA Basic Course Instructor)

Valutazione, esame e trattamento di problemi dell’apparato ECM 100.
locomotore — Concetto Maitland® primo livello.

Docenti: B. Pt Rolf Walter, Pt OMT SVOMP® (IMTA Senior Teacher) e Ft. Lisa Mantovani (IMTA
Teacher Candidate)

Imaging radiologico in ambito riabilitativo. ECM 26,5.
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Ottobre 2012

Marzo 2012

Febbraio 2012

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Ultimo aggiornamento Agosto 2020

Curriculum Vitae Elisa Foglia

Docente: Dott. M.Bettuolo.

Disordini neuromuscoloscheletrici di piede e caviglia: ECM 35.2.
valutazione e pratica clinica in terapia manuale.
Docente: Pt Jukka Kangas (IMTA Teacher Candidate); Assistente: Ft. Lisa Mantovani.

Le gravi cerebrolesioni acquisite: i problemi aperti ECM7.
Evento formativo della durata di 8 ore.

Taping neuromuscolare (TNM) | modulo — Corso Base ECM 32.
Docenti: Ft. David Blow, Ft Maurizio Mazzarini

ltaliano.
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Bl B1 A2 A2 Bl
Certificazione PET (2005)

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze
lavorative presso gli Spedali Riuniti Bresciani (sede “Citta di Brescia”) in qualita di
fisioterapista.

Buone doti di organizzazione e di gestione del lavoro in team, affinate in cinque
anni di lavoro nella pizzeria “Dell’Angelo”, via corso Aldo Moro, Rudiano (BS), in
qualita di responsabile di sala (da Settembre 2007 a Gennaio 2012).
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Competenze professionali

Pubblicazioni

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Ultimo aggiornamento Agosto 2020
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Assistente di tirocinio di allievi del Il e Il anno di univesita di fisioterapia
negli A.A 2013-2014, 2014-2015, 2015-2016 , 2016-2017 e 2018-2019.
Correlatrice di tesi di laurea in fisioterapia, A.A. 2014-2015, avente il
seguente titolo: “Proposta di un modello di trattamento riabilitativo
differenziato e task-specifico in una coorte di pazienti affetti da disabilita
psicomotoria” (Relatore: Dott. M. Falso).

Correlatrice di tesi di laurea in fisioterapia, A.A. 2015-2016, avente il
seguente titolo: “Effetto short-therm di un modello di trattameto riabilitativo
personalizzato nell'uso di un tutore dinamico gamba-piede con
articolazione reciprocante “neuroswing” in una coorte di pazienti affetti da
stereotipie neurologiche dinamiche del passo.” (Relatore: Dott. M. Falso).

“How does a Personalized Rehabilitative model influence the Functional
response of a Different Ankle Foot Orthoses in a cohort of patients
affected by neurological gait pattern?”

Journal of Novel Physiotherapy and Rehabilitation 2017; 1: 072-092

Autori: dott. Maurizio Falso, dott.ssa Eleonora Cattaneo, Ft. Elisa Foglia, tcn ort
Marco Zucchini e Franco Zucchini.

buona padronanza degli strumenti Microsoft Office.

assistente bagnanti certificata FIN (brevetto conseguito nel 2007).
Istruttrice di pilates certificata ( luglio 2015).

Update pilates e pavimento pelvico (febbraio 2017).

Update pilates in gravidanza (ottobre 2017)

Patente B (automunita).

Membro dell’Avis (dal 2007).
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“Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28
dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell'articolo 76 del predetto D.P.R. n.
445/2000, sotto la propria responsabilita dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verita”

chaRin

Firma

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)".
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Luogo, data Coccaglio 04/08/2020 Firma

Ultimo aggiornamento Agosto 2020 © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina6/6



