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Esperienza professionale

Da ottobre 2008 a marzo 2010 Studente Interno presso la Clinica Dermatologica
degli Spedali Civili di Brescia, Universita di Brescia.

Da Marzo 2010 a Giugno 2011 Medico frequentatore presso la Clinica
Dermatologica degli Spedali Civili di Brescia, Universita di Brescia.

Da agosto 2010 a giugno 2011 attivita di Medico Libero Professionista e sostituzione
di Medici di Medicina Generale di Brescia e Provincia

Dal 28 Giugno 2011 al 5 Dicembre 2016 medico specializzando presso la Scuola di
specializzazione aggregata in dermatologia e venereologia dell’'Universita di Pavia
e Brescia

Dal 13 gennaio 2015 al 13 giugno 2015 congedo obbligatorio per maternita dalla
Scuola di specializzazione aggregata in dermatologia e venereologia dell’'Universita
di Pavia e Brescia

Dal 1 gennaio al 31 dicembre 2017 titolare di assegno di ricerca presso I'Universita
degli Studi di Brescia con frequenza presso U.O. Dermatologia, ASST Spedali Civili
di Brescia. Settore scientifico disciplinare MED/35 Malattie Cutanee e Veneree.
Titolo:” Correlazione degli aspetti clinici, istopatologici, di imaging non invasiva e del
profilo immunopatologico nelle aree con campo di cancerizzazione cutaneo foto
indotto”

Novembre 2017: Intervento formativo di docenza a titolo gratuito di 5 ore agli alunni
del liceo scientifico A.Calini di Brescia inseriti nel percorso sperimentale nazionale
“Biologia con curvatura biomedica”.

1 Settembre 2017- 31 Gennaio 2018: attivita libero professionale come specialista
ambulatoriale presso I'ambulatorio di Dermatologia dell'lstituto Clinico S. Anna in
Brescia (3 ore settimanali)

Dal 1 Gennaio 2017 al 30 Maggio 2018 Medico Sostituto per Attivitd Specialistica
Ambulatoriale in Dermatologia e MTS presso I'ASST Spedali Civili di Brescia (totale
ore : 286,03)



Istruzione e formazione

Docente per il Master di Dermatologia per Farmacisti tenutosi presso la Clinica Dermatologica
delll'Universita di Brescia il 28-29 settembre e 9-11 novembre 2013; 4-5 ottobre e 22-23
novembre 2014 e 4-5 marzo 2017

Nomina di cultrice della materia per I'insegnamento di Dermatologia e Venereologia nellanno
accademico 2017-2018, nei corsi di laurea di Medicina e Chirurgia e Odontoiatria
dell'Universita degli Studi di Brescia.

Dal 20 Gennaio al 19 Ottobre 2018: Attivita di Tutor per il “Corso teorico pratico di diagnosi
precoce delle neoplasie cutanee per medici in medicina generale” presso Raphael Societa
cooperativa Onlus- Clusane di Iseo (BS). Totale 20 ore

Novembre 2019: Intervento formativo di docenza a titolo gratuito di 5 ore agli alunni del liceo
scientifico A.Calini di Brescia inseriti nel percorso sperimentale nazionale “Biologia con curvatura
biomedica”.

Da settembre 2018 a oggi: Co-docente dell'insegnamento di Dermatologia (U7806) del Corso
di Studi di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Brescia (08624): totale ore di insegnamento

6 (0.5 CFU)

Da settembre 2018 a oggi: Co-docente dellinsegnamento di Dermatologia (U12850) del

Corso di Studi di Odontoiatria e Protesi dentaria dell'Universita di Brescia: totale ore di
insegnamento 5 (0.5 CFU)

Docente presso la scuola di Specializzazione di Dermatologia e Venereologia dell'Universita

di Brescia per I'AA 2017-2018 per gli insegnamenti Dermatologia Clinica I11/2°anno (Cod.
insegnamento A003163) e Micologia e Batteriologia/1° anno (Cod. insegnamento A003147)
Docente presso la scuola di Specializzazione di Dermatologia e Venereologia dell'Universita

di Brescia per I'AA 2018-2019 per gli insegnamenti Dermatologia Clinica lll/2°anno (Cod.
insegnamento A003163) e Micologia e Batteriologia/1° anno (Cod. insegnamento A003147),
Laser terapia e cosmetologia/1° anno (Cod. insegnamento A003146), Laser terapia e
cosmetologia/3° anno (Cod. insegnamento A003176)

Dal 1 Giugno 2018 a oggi: Ricercatore a tempo determinato a tempo pieno (RTDA), settore
MED35 Malattie Cutanee e Veneree, dell'Universita degli Studi di Brescia in convenzione con
ASST degli Spedali Civili di Brescia.

Dicembre 2020: Intervento formativo di docenza a titolo gratuito di 7 ore agli alunni del liceo
scientifico A.Calini di Brescia inseriti nel percorso sperimentale nazionale “Biologia con curvatura
biomedica”.

Luglio 2003- Diploma di maturita scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico
A.Calini di Brescia con votazione di 100/100

Laurea in medicina e chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi di Brescia
il 19/03/2010 con votazione di 110 e LODE con tesi dal titolo “Microscopia laser
confocale a riflettenza in vivo per la valutazione delle alterazioni capillari nei
soggetti affetti da collagenopatie”

Luglio 2010- Conseguimento dell'abilitazione alla professione medico chirurgica
durante la | sessione ed iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della provincia di
Brescia (n° 8488).

5 Dicembre 2016 Specializzazione in Dermatologia e Venereologia presso la
scuola di specializzazione aggregata Universita di Pavia e Brescia con votazione
50/50 e LODE con tesi dal titolo “Valutazione di parametri clinici, istologici e
strumentali della sclerodermia cutanea e loro valore prognostico e predittivo della
risposta alla fototerapia UVA1”



Socio:

Societa italiana di dermatologia e venereologia (SIDEMAST).
Societa italiana di fotobiologia

European Academy of Dermatology and Venereology (EADV)



Pubblicazioni
Articoli su rivista (IF al 10/2020)

Calzavara-Pinton PG, Arisi MC, Ortel B. Off-Label photodynamic therapy. Kosmetische
Medizin 2009;5:168-74. IF NA

Calzavara-Pinton PG, Arisi M, Sereni E, Ortel B. A critical reappraisal of off-label indications
for topical photodynamic therapy with aminolevulinic acid and methylaminolevulinate. Reviews
on Recent Clinical Trials 2010;5:112-6. IF NA

Pasolini G, Ghidini P, Arisi M, Pedretti A, Ungari M, Calzavara-Pinton PG. Pseudolymphoma
tattoo-induced. Dermatology Reports 2011;3:e47. IF NA

M. Arisi, M. Rossi, G. Pasolini, PG. Calzavara-Pinton Nodulo violaceo a rapida crescita,
localizzato alla palpebra inferiore in paziente immunodepressa. Hi-Tech Dermo 2011; 6: 45-6.
IF NA

Monari P, Gualdi G, Arisi M, Crotti S, Calzavara-Pinton PG. Letter: onychocryptosis of the
toenail: the effectiveness of surgical matricectomy. Dermatol Surg 2012;38(8):1413. IF: 2.567
Calzavara-Pinton P, Sala R, Arisi MC, Bussoletti C, Celleno L. Photobiology, photodermatology
and sunscreens: a comprehensive overview. Part 1: damage from acute and chronic solar
exposure. G Ital Dermatol Venereol 2013; 148(1): 89-106. IF: 1.056

Celleno L, Calzavara-Pinton P, Sala, Arisi MC, Bussoletti C. Photobiology, photodermatology
and sunscreens: a comprehensive overview. Part 2: topical and systemic photoprotection. G
Ital Dermatol Venereol 2013; 148(1): 107-33. IF: 1.056

Arisi M, Rossi MT, Sala R, Zane C. Lesioni papulari leucodermiche del collo e del tronco in
giovane adulta. Hi Tech Dermo 2013; 1:31-32. IF NA

Arisi M, Zanca A, Zane C. Placca eritematosa della spalla in giovane donna. Hi Tech Dermo
2013; 6:41-2. IF NA

Cattalini M, Meini A, Monari P, Gualdi G, Arisi M, Pelucchi F, Bolognini S, Gattorno M,
Calzavara-Pinton PG, Plebani A. Recurrent migratory angioedema as cutaneous manifestation
in a familiar case of TRAPS: dramatic response to Anakinra. Dermatol Online J.
2013;19(11):20405. IF NA

Calzavara-Pinton PG, Sala R, Arisi M, Rossi MT, Venturini M, Ortel B.Synergism between
narrowband ultraviolet B phototherapy and etanercept for the treatment of plaque-type
psoriasis. Br J Dermatol. 2013 ;169:130-6. IF; 7

Venturini M, Arisi M, Zanca A, Cavazzana |, Gonzalez S, Franceschini F, Calzavara-Pinton P.
In vivo reflectance confocal microscopy features of cutaneous microcirculation and epidermal
and dermal changes in diffuse systemic sclerosis and correlation with histological and
videocapillaroscopic findings. Eur J Dermatol. 2014;24(3):349-55. IF: 2.782

Gualdi G, Lorenzi L, Arisi M, Maffeis M, Soresina A, Marocolo D, Plebani A, Calzavara-Pinton
PG, Facchetti F. Acral lympho-histiocytic dermatitis in X-linked agammaglobulinemia: a case
report showing clonal CD8+ T cells with indolent clinical behaviour. J Eur Acad Dermatol
Venereol. 2014 ;30:461-3. |F: 5.248

Arisi M, Lorenzi L, Incardona P, Rossi MT, Calzavara-Pinton PG. A case of inflammatory
myofibroblastic tumour of the palm in a young girl. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2016;30:703-
4.IF: 5248

Arisi M, Zane C, Edu |, Battocchio S, Petrilli G, Calzavara-Pinton PG. Carcinoma cuniculatum
of the foot invading the bone mimicking a pseudo-epitheliomatous reaction to an acute
osteomyelitis. Dermatol Ther (Heidelb) 2016;6:95-9. IF 2.761

Arisi M, Rossi MT, Sala R, Petrilli G, Marocolo D, Ungari M, Facchetti F, Calzavara-Pinton PG.
A case of acrodermatistis continua of Hallopeau following chronic pustular cheilitis. Dermatol
Ther (Heidelb) 2016;6:89-94. IF 2.761

Moggio E, Arisi M, Zane C, Calzavara-Pinton |, Calzavara-Pinton P. A randomized split-face
clinical trial of daylight photodynamic therapy with methylaminolaevulinate vs ingenol mebutate
gel for the treatment of multiple actinic keratoses of the face and scalp. Photodiagnosis
Photodyn Ther 2016;16:161-165. IF: 2.894

Zane C, Fabiano A, Arisi M, Calzavara-Pinton PG. A randomized split-face clinical trial of
photodynamic therapy with methylaminolaevulinate vs ingenol mebutate gel for the treatment
of multiple actinic keratoses of the face and scalp. Dermatology 2016;232:472-7. IF: 3.695
Arisi M, Cavazzana |, Cerutti ME, Ferrari F, Carabellese N, Rossi MT, Tincani A, Calzavara-
Pinton PG, Franceschini F. Antibodies against antigens related to scleroderma in a cohort of
patients affected with morphea. G Ital Dermatol Venereol 2016. Epub ahead of print. IF: 1.056



Arisi M, Barbieri F, Gualdi G, Zane C. Lesioni reticolari livedoidi e aree disepitelizzate in un
neonato. Hi-Tech Dermo 2016; 3: 49-50. IF NA

Zane C, Facchinetti E, Arisi M, Ortel B, Calzavara-Pinton P. Pulsed CO2 Laser Ablation of
Superficial Basal Cell of Limbs and Trunk: A Comparative Randomized Clinical Trial With
Cryotherapy and Surgical Ablation. Dermatol Surg. 2017;43(7):920-927. IF: 2.567

Rossi MT, Venturini M, Zanca A, Arisi M, Fusano M, Sottini A, Serana F, Imberti L, Calzavara-
Pinton P. Serum levels of tumor necrosis factor-alpha in patients with psoriasis before, during
and after narrow-band UVB phototherapy. G Ital Dermatol Venereol. 2018 Feb;153(1):1-4.
IF: 1.056

Rossi MT, Arisi M, Lonardi S, Lorenzi L, Ungari M, Serana F, Fusano M, Moggio E,
Calzavara-Pinton PG, Venturini M. Cutaneous infiltration of plasmacytoid dendritic cells and
T regulatory cells in skin lesions of polymorphic light eruption. J Eur Acad Dermatol Venereol.
2018 Jun;32(6):985-991. IF; 5.248

Fusano M, Arisi M, Petrilli G, Perantoni M, Calzavara-Pinton P, Venturini M. Cutaneous
tuberculosis, a reemerging dermatologic diagnostic challenge. G Ital Dermatol Venereol.
2018 [Epub ahead of print] IF: 1.056

Cozzani E, Marzano AV, Caproni M, Feliciani C, Calzavara-Pinton P; Cutaneous Immunology
group of SIDeMaST. Bullous pemphigoid: Italian guidelines adapted from the EDF/EADV
guidelines. G Ital Dermatol Venereol. 2018 Jun;153(3):305-315. IF: 1.056

Feliciani C et al. Italian Guidelines in pemphigus. Adapted frome the European Dermatology
Forum (EDF) and European Academy of Dermatology and Venereology (EADV). G ltal
Dermatol Venereol 2018. 153(5):599-608 IF: 1.056

Arisi M, Lorenzi L, Incardona P et al. Clinical, histological and high-frequency
ultrasonographic evaluation (50 MHz) of morphea treated with ultraviolet A1 phototherapy.
Clin Exp Dermatol 2018;44(3):270-276 IF 1.977

Calzavara-Pinton Pg; Zane C, Arisi M et al. Evaluation of treatment costs of topical treatments
for actinic keratosis based on lesion response and area affected. G Ital Dermatol Venereol
2018; 153(6):764-775 IF 1.056

Davinelli S, Corbi G, Zarrelli A, Arisi M et al. Short-term supplementation with flavonol-rich
cocoa improves lipid profile, antioxidant status and positively influences AA/EPA ratio in
healthy subjects. J Nutr Biochem 2018;61:33-39. IF 4.873

Gorga E, Scodro M, Valentini F, D’Ortona R, Arisi M et al. Ecochardiographic evaluation of
diastolic dysfunction in young and healthy patients with psoriasis: a case-control study.
Monaldi Arch Chest Dis 2018;88:934

Calzavara-Pinton PG, Zanca A, Arisi M et al. Prevalence of phototherapy in the age of
biologics. Dermatology 2018;234:166-172 IF 3.695

Arisi M, Zane C, Caravello S et al. Sun exposure and melanoma: certainties and weaknesses
of the present knowledge. Front Med 2018;5:235

Calzavara-Pinton P, Calzavara-Pinton I, Arisi M, Rossi MT et al. Cutaneous photoprotective
activity of a short-term ingestion of high flavanol cocoa: a nutritional intervention study.
Photochem Photobiol 2019;95:1029-34.

Fusano M, Lorenzi L, Zane C, Zizioli V, Calzavara-Pinton PG, Arisi M. Herpes Gestationis
associated with normal pregnancy or complete hydatiform mole; report of three cases. Clin
Dermatol 2018;6:8-12.

Arisi M, Gelmetti A, Fusano M, Lorenzi L, Petrilli G, Pasolini G, Vascellaro A, Venturini M,
Calzavara-Pinton PG. A case of pemphigus associated with cocaine snorting. Australas J
Dermatol 2020;61:58-60 IF 1.789

Calzavara-Pinton PG, Arisi M, Wolf P. Sunbeds and carcinogenesis: the need for new
regulations and restrictions in Europe from the Euromelanoma perspective. JEur Acad
Dermatol Venereol 2019;33:104-09. IF 5.248

Rossi A et al. Italian Guidelines in diagnosis and treatment of alopecia areata. G Ital Dermatol
Venereol 2019;154:609-23 IF 1.056

Arisi M, Rossi MT, Fusano M et al. Clinical and spectrophotometric evaluation of skin
photoadaptation in vitiligo patients after a short cycle of NB-UVB phototherapy. Dermatology
2019;235:509-15 IF 3.695



Effects of MAL-PDT, ingenol-mebutate and diclofenac plus hyaluronate gel monitored by high
frequency ultrasound and digital dermoscopy in actinic keratosis- a randomized trial. J Eur
Acad Dermatol Venereol 2020;34:1225-32 IF 5.248

Arisi M, Gelmetti A, Foca E et al. UVA1 phototherapy as a treatment option for plaque
psoriasis in HIV-positive patients. Photoderm Photoimmunol Photomed 2020;36:478-80 IF
2.387

Arisi M, Gelmetti A, Zanca A et al. Clinical, dermoscopic and In-vivo Reflectance confocal
microscopy evaluation of a case of Graham Little-Piccardi-Lassueur Syndrome successfully
treated with narrowband-UVB phototherapy. Dermatology and Therapy 2020 ;10:887-92 IF
2.761

Monfrecola G, Megna M, Rovati C et al. A critical reappraisal of Off-Label use of
photodynamic therapy for the treatment of non-neoplastic skin conditions. Dermatology
2020;18:1-15 IF 3.695

Rossi M, Rovati C, Arisi M, Soglia S, Calzavara-Pinton P: Management of adult patients with
severe atopic dermatitis treated with dupilumab during COVID-19 pandemic: a single-center
real-life experience. Dermatol Ther 2020 Jun 4:¢13765 IF 2.327

Rossi M, Rovati C, Arisi M, Tomasi C, Calzavara-Pinton |, Venturini M, Calzavara-Pinton PG.
A short cycle of narrow-band UVB phototherapy in the early phase of Dupilumab therapy can
provide a quicker improvement of severe atopic dermatitis. Dermatology 2021;5:1-9

Arisi M, Manganoni AM, de Palma G, Magoni M, Donato F, Scarcella C, Orizio G, Pavoni L,
Moggio E, Venturini M, Rossi M, Tomasi C, Calzavara-Pinton PG. Neoplastic and
inflammatory skin disorders and serum levels of polychlorinated biphenyls in a population
living in a highly polluted area. Eur J Dermatol. 2021 Feb 1;31(1):41-47

Arisi M, Rossi M, Rovati C, Tomasi C, Mori L, Laini L, Calzavara-Pinton PG. Clinical and
dermoscopic changes of acquired melanocytic nevi of patients treated with afamelanotide.
Photochem Photobiol Sci. 2021 Feb;20(2):315-320

Arisi M, Soglia S, Guasco Pisani E, Venturuzzo A, Gelmetti A, Tomasi C, Zane C, Rossi M,
Lorenzi L, Calzavara-Pinton P. Cold Atmospheric Plasma (CAP) for the Treatment of Actinic
Keratosis and Skin Field Cancerization: Clinical and High-Frequency Ultrasound Evaluation.
Dermatol Ther (Heidelb). 2021 Mar 18. Epub ahead of print.



Abstract su rivista

Venturini M, Sala R, Arisi M, Calzavara-Pinton PG. In vivo noninvasive evaluation of basal cell
carcinoma response to MAL-PDT by reflectance confocal microscopy. Photodiagnosis and
photodynamic therapy 2011;8:201. IF: 2.219

Arisi M, Rossi MT Fusano M. et al. Clinical and spectrophotometric evaluation of skin photoadaptation
in vitiligo patients after a short cycle of NB-UVB phototherapy. Photoderm Photoimmunol Photomed
2018;34:356

Rossi MT, Arisi M, Calzavara-Pinton PG. Dermoscopic modifications of melanocytic nevi during
therapy with afamelanotide. Photoderm Photoimmunol Photomed 2018;34:357

Calzavara-Pinton P, Zanca A et al. Prevalence of phototherapy in the age of biologics. Photoderm
Photoimmunol Photomed 2018;34:355-56

Arisi M, Gelmetti A et al. UVA1 phototherapy for the treatment of plaque psoriasis in HIV-positive
patients. Photoderm Photoimmunol Photomed 2019;35:450

Poster presentati a convegni nazionali ed internazionali di interesse dermatologico

Venturini M, Arisi M, Sala R, Franceschini F, Calzavara-Pinton PG. Valutazione delle alterazioni
capillari nei soggetti affetti da sclerodermia sistemica: videocapillaroscopia € microscopia laser
confocale in vivo a confronto. 85° Congresso SIDEMAST. Rimini 19-22 Maggio 2010.

Monari P, Gualdi G, Arisi M, Calzavara-Pinton PG. Ingrowing toenail: the importance of time
duration during surgical procedure. 9th EADV Spring Symposium. Verona, 6-10 giugno 2012.
Rossi MT, Sala R, Venturini M, Arisi M, Calzavara-Pinton PG. Immunohistochemical analysis of
plasmacytoid dendritic cells and regulatory T cells in polymorphic light eruption. 9th EADV Spring
Symposium. Verona, 6-10 giugno 2012.

Sala R, Rossi MT, Venturini M, Arisi M, Calzavara-Pinton PG. A retrospective study of porphyrias
among photosensitive patients screened in the phototherapy and photobiology unit. 9th EADV
Spring Symposium. Verona, 6-10 giugno 2012.

Arisi M, Sala R, Rossi MT, Ghidini P, Calzavara-Pinton P. Ultraviolet A1 phototherapy in
inflammatory skin diseases: a retrospective study of efficacy and success. 9th EADV Spring
Symposium. Verona, 6-10 giugno 2012.

Arisi M , Rossi MT , Sala R, Calzavara-Pinton PG. Placche eritematose e vescicole in sedi 8cro
dermati, associate ad erosioni mucose in una bambina. 88° Congresso SIDEMAST. Venezia Lido,
15-18 Maggio 2013.

Sala R, Rossi MT, Arisi M, Boni E, Mori G, Castellano M, Calzavara-Pinton PG. Clinical,
photodiagnostic, biochemical and genetic evaluation of patients affected by erythropoietic
protoporphyria and their families. Workshop on Skin Immune mediated inflammatory diseases
(SIMID). Verona, 24-26 Aprile 2014.

Rossi MT, Calzavara-Pinton PG, Sala R, Arisi M. Physiopathological and clinical role of exhaled
nitric oxide in patients affected from psoriasis. Workshop on Skin Immune mediated inflammatory
diseases (SIMID). Verona, 24-26 Aprile 2014.

Arisi M, Zanca A, Venturini M, Petrilli G, Incardona P, Calzavara-Pinton PG. Valutazione clinica,
istologica ed ecografica ad alta frequenza di un caso di fascite eosinofila trattata mediante
fototerapia UVA1 e terapia steroidea sistemica. 91° Congresso SIDEMAST. Genova 25-28 Maggio
2016.

Arisi M, Gorga E, Sciatti E, Sala R, Rossi MT, Vizzardi E, Metra M, Calzavara-Pinton PG.
Valutazione ecocardiografica di pazienti affetti da psoriasi moderata-severa privi di fattori di rischio
cardiovascolari. 91° Congresso SIDEMAST. Genova 25-28 Maggio 2016.

Arisi M, Rossi MT, Petrilli G, Marocolo D, Calzavara-pinton PG. Cheilite pustolosa come prima
manifestazione clinica di 8cro dermatite di Hallopeau. IX Congresso nazionale ADIPSO. Roma, 14-
16 Aprile 2016.

PG. Calzavara-Pinton, E. Moggio , M. Arisi- A randomized split-face clinical trial of daylight
photodynamic therapy with methyl aminolaevulinate vs ingenol mebutate gel for the treatment of
actinic keratosis of the face and scalp. 16th EADO Congress. Vienna, Austria, 31 Agosto- 3
Settembre 2016.

M. Arisi , F. Barbieri, D. Cammalleri, PG. Calzavara-Pinton , G. Gualdi. Cutis marmorata
telangectatica congenita and aplasia cutis congenita as first dermatologic manifestations of Adams-
Oliver Syndrome in a newborn. 25th EADV Congress. Vienna, Austria, 28 Settembre- 2 Ottobre
2016.

Rossi MT, Arisi M, Lonardi S, Ungari M, Serana F, Fusano M, Calzavara-Pinton PG, Venturini M.
CUTANEOUS INFILTRATION OF PLASMACYTOID DENDRITIC CELLS AND T REGULATORY
CELLS IN SKIN LESIONS OF POLYMORPHIC LIGHT ERUPTION. 2017 European Society of
photobiology, Pisa, Italy, 4-8 settembre 2017

Rossi MT, Arisi M , Zanca A, Fusano M, Serana F, Imberti L, Sottini A, PG. Calzavara-Pinton,
Venturini M Serum levels of tumor necrosis factor-alpha in patients with psoriasis before, during
and after narrow-band UVB phototherapy. 2017 European Society of photobiology, Pisa, Italy, 4-8
settembre 2017.



Moggio E, Rossi MT, Venturini M, Zanca A, Arisi M, Fusano M, Sottini A, Serana F, Imberti L,
Calzavara-Pinton PG. Valutazione dei livelli sierici di fattore di necrosi tumorale alfa in pazienti
psoriasici trattati con fototerapia NB-UVB. 93° Congresso nazionale Sidemast. 23-26 Maggio 2018,
Verona, Italy

M. Arisi , C. Cozzi, M. Fusano, E. Moggio, A. Gualini , M. Venturini , PG. Calzavara-Pinton.
Valutazione clinica e spettrofotometrica dell’effetto antinfiammatorio ed antieritemigeno della
vitamina E topica in paziente con fotosensibilita. 93° Congresso nazionale Sidemast. 23-26 Maggio
2018, Verona, Italy

Arisi M, Zane C, Polonioli M, Cozzi C, Caravello S, Tomasi C, Calzavara-Pinton PG.Non-invasive
evaluation of therapeutic response of multiple actinic keratosis of face and scalp treated with field
cancerization treatments: preliminary data. WORLD congress of dermatology, MILAN, 10-14 JUNE
2019

Gelmetti A, Venturuzzo A, Lorenzi L, Marega L, Guasco Pisani E, Calzavara-Pinton PG, Arisi M.
Ulcera periprotesica infetta trattata mediante plasma atmosferico freddo. 94° Congresso Sidemast,
Online, 3-6 Novembre 2020

Venturuzzo A, Gelmetti A, Guasco Pisani E, Calzavara-Pinton PG, Arisi M. Plasma atmosferico
freddo nel trattamento dell’acne volgare. 94° Congresso Sidemast, Online, 3-6 Novembre 2020
Perantoni M, Zane C, Gelmetti A, Calzavara-Pinton PG, Arisi M. Cheilite granulomatose non
necrotizzante: una sfida terapeutica. Un caso trattato con clofazimina e overview sulle attuali opzioni
terapeutiche. 94° Congresso Sidemast, Online, 3-6 Novembre 2020



Comunicazioni orali a convegni nazionali ed internazionali di interesse dermatologico

Diagnosi strumentale nella valutazione delle fotodermatosi. Congresso Annuale 2012
Societa italiana di fotobiologia. Padova, 14-16 Giugno 2012.

La fototerapia nella dermatite atopica. Convegno: La Dermatite Atopica. Pavia, 27 ottobre
2012

Uno strano caso di cheilite in un giovane adulto. 87°Congresso SIDEMAST. Roma 21-24
Novembre 2012

Attivita immunoregolatoria degli analoghi della vitamina D. Seminari Dermatologici
Lombardi e delle Venezie. Brescia, 30 Maggio 2014

Lesioni Pustolose Diffuse Agli Arti Ed In Sede Palmo-Plantare Associate A Manifestazioni
Articolari In Paziente Donna. 89° Congresso SIDEMAST. Parma, 14-17 Maggio 2014

Placca eritematosa infiltrata al cavo ascellare. 89° Congresso SIDEMAST. Parma, 14-17
Maggio 2014

Manifestazioni cutanee delle malattie infiammatorie croniche intestinali. Convegno: Le
malattie infiammatorie croniche intestinali. Brescia, Fond. Poliambulanza, 10-11 Ottobre
2014,

Zoonosi. Seminari Dermatologici Lombardi e delle Venezie. Padova 28 Aprile 2017
Effetto antinfiammatorio e fotoprotettivo di estratti di cacao su cute sana. 92° Congresso
Sidemast, 3-6 Maggio 2017, Sorrento(NA)

Photoaging mechanism and strategies of prevention. 3rd European Society of
Photodermatology Congress, 17-18 Novembre 2017, Brescia, Italy

Photoprotective activities of cocoa on healthy skin. 3rd European Society of
Photodermatology Congress, 17-18 Novembre 2017, Brescia, Italy

Fotoprotezione topica. XVIII Corso di Aggiornamento "Fotodermatologia — Patologia
cutanea in gravidanza - Allergoimmunologia cutanea - Casistica clinica" 12-15 marzo
2018, Roma,ltaly

Fototerapia e fotodermatosi: 93° Congresso nazionale Sidemast. 23-26 Maggio 2018, Verona,
Italy

Phototherapy in psoriasis. SIFB-ALPE ADRIA Meeting of Photobiology. 20-22 June 2018, Udine,
Italy

Clinical and spectrophotometric evaluation of skin photoadaptation in vitiligo patients after
a short cycle of NB-UVB phototherapy. 27th EADV Congress, 12-16 Settembre 2018,
Parigi, Francia

Prevalence of phototherapy in the age of biologics. . 27th EADV Congress, 12-16
Settembre 2018, Parigi, Francia

Melanoma Amelanotico e Ipomelanotico. 11° Corso Avanzato di Dermatoscopia. 20
Ottobre 2018, Brescia, Italia

Non-invasive evaluation of therapeutic response of multiple actinic keratosis of face and
scalp treated with field cancerization treatments. EuroPDT Annual Congress 8-9 March
2019, Bruxelles

Arisi M. Quale terapia scegliere per il campo di cancerizzazione? Master class in terapia
fotodinamica. 10 maggio 2019. ASST Spedali Civili di Brescia, Italy

Prevalence of phototherapy in the age of biologics. Congresso SIFB, Societa italiana
fotobiologia 2019. 21 giugno 2019, Bologna

Non-invasive evaluation of therapeutic response of multiple actinic keratosis of face and
scalp treated with field cancerization treatments. Congresso SIFB, Societa italiana
fotobiologia 2019. 21 giugno 2019, Bologna

Efficacia delle terapie delle cheratosi attiniche sul campo di cancerizzazione. Seminari
dermatologici lombardi e delle venezie. Brescia 13 Settembre 2019

PDT e NMSC. Light on PDT. Mantova 27-28 Settembre 2019

UVA1 phototherapy for the treatment of plaque psoriasis in HIV positive patients. 28t
EADV, Madrid 9-13 October 2019

I solari prevengono il melanoma? 13° Corso avanzato di dermatoscopia, versione
webinar, 2-3 Ottobre 2020

Trattamento delle cheratosi attiniche multiple e campo di cancerizzazione: confronto di
parametri clinici ed ecografici di efficacia. 94° Congresso Sidemast, Online, 3-6
Novembre 2020

Non-melanoma skin cancer e PDT: diverse fonti luminose per un unico obiettivo. 94°
Congresso Sidemast, Online, 3-6 Novembre 2020



e  Plasma atmosferico freddo (CAP) nel trattamento delle cheratosi attiniche e prevenzione
della fotocancerogenesi94° Congresso Sidemast, Online, 3-6 Novembre 2020

e  Cheratosi attiniche. Congresso: “Da cenerentola a punto di riferimento. Come &
cambiata la dermatologia”. Webinar FAD 20 Novembre 2020

Capitoli su libri scientifici di interesse medico-dermatologico

e  (alzavara-Pinton P, Arisi M, Ortel B, Rossi MT. Phototherapy and Photochemotherapy in
Dermatology. CRC Handbook of Organic Photochemistry and Photobiology. Third Edition.
Volume 2. pg 1475-88. 2012 CRC Press, Taylor & Francis Group, Boca Ranton, FL, USA.

e (Calzavara-Pinton P, Rossi MT, Arisi M. PDT et autres indications. La phototherapie
dynamique. Pg 91-99. Lasers et Technologies apparentées collection2012. John Libbey
Eurotext, Paris.

o Venturini M, Andreoli L, Arisi M, Franceschini F, Calzavara-Pinton P, Tincani A. Ultraviolet
radiation: both friend and foe in systemic autoimmune diseases? In Mosaic of Autoimmunity:
the novel factors of autoimmune diseases p235-45. Elsevier ed 2019

Partecipazione a 103 convegni nazionali ed internazionali di interesse dermatologico e di
medicina generale.

Premi e riconoscimenti
e Novembre 2015 “Premio del Leone”(Leo-Pharma) come miglior caso clinico pro-
diagnosi c/o Convegno Seminari dermatologici lombardi e delle venezie. Verona
o Premio Logopharma “Patologie infiammatorie della pelle e vitamine®, come

miglior poster in occasione del 93° Congresso nazionale Sidemast. 23-26 Maggio 2018,
Verona, Italy

e  Premio Bioderma come migliore comunicazione orale nella sessione della Societa Europea di
Fototerapia. “UVA1 phototherapy for the treatment of plaque psoriasis in HIV positive patients”. 28th
EADV, Madrid 9-13 October 2019
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Capacita e competenze sociali n o . . . o
Buone capacita comunicative e di collaborazione con i colleghi di lavoro.

Capacita e competenze Ottime capacita organizzative

organizzative

Capacita e competenze tecniche | Esperienza nellambito della fotodermatologia, terapia fotodinamica. Conoscenza di principi e
applicazioni delle principali tecniche di fototerapia (fotochemioterapia orale e bath-PUVA,
fototerapia UVA1, Fototerapia NB-UVB e fototerapia mediante laser ad eccimeri).

Conoscenza delle principali tecniche di diagnostica cutanea non invasiva (dermatoscopia ottica e
digitale, ecografia cutanea ad alta frequenza, colorimetria e spettrofotometria, microscopia
confocale a reflettanza in vivo).

Esperienza nellutilizzo di strumenti di fotodiagnostica (simulatore solare e spettrofotometro,
photopatch test).

Competenza nel trattamento laser di comuni patologie dermatologiche (laser chirurgico CO2, Dye
Laser, laser a diodi 808nm, laser Alessandrite).

Esperienza nell'ambito della chirurgia dermatologica di base (exeresi di piccole lesioni cutanee,
crioterapia, diatermocoagulazione).

Conoscenza teorica e pratica delle principali tecniche di biostatistica.

Capacita e competenze | Competenza nell'uso e gestione del sistema operativo Windows e degli applicativi Windows Office
informatiche | (Word, Excel, Power Point).




Altre capacita e competenze

Esperienza nell'ambito della diagnosi e terapia delle cheratosi attiniche, campo di cancerizzazione

e dei tumori cutanei non melanoma.

Esperienza nellambito di trials clinici in qualita di sub-investigator;

FARMACOLOGICI:

- CAIN457A3301 A 52-week, multicenter, randomized, double-blind, placebo controlled study of
subcutaneous secukinumab to demonstrate efficacy as assessed by palmoplantar pustulosis
Psoriasis Area and Severity Index (ppPASI) at 16 weeks of treatment, compared to placebo, and
to assess long-term safety, tolerability, and efficacy in subjects with moderate to severe chronic
palmoplantar pustular psoriasis —amended with an optional extension treatment period of up to a
total of 148 weeks Palmoplantar PustulaR psoriasis EffiCacy and safety with SEcukinumab. Dal
2014 al 2017

- CAIN457AITO1 A 24-week, multicenter, proSpective stUdy to evaluate the PASI 90 clinical
response rate and the safety PRofile of sEcukinuMab 300 mg in Cw6-negativE and Cw6-positive
patients with moderate to severe chronic plaque-type psoriasis (SUPREME) Dal 2015 al 2017

- MIKIE Studio di fase Il randomizzato, in doppio cieco, multicentrico, con regimi di
somministrazione diversi dello stesso farmaco, per valutare efficacia e sicurezza di due diversi
regimi di vismodegib in pazienti affetti da carcinomi basocellulari multipli’- MO28295. Dal 2013
al 2016

- 2017-2018- REGENERON Studio di Fase 2 su Regeneron 2810, anticorpo monoclonale
completamente umano anti PD-1, in pazienti con basalioma avanzato e intolleranza o
progressione di malattia dopo trattamento con Vismodegib

- 2018-ongoing: REROS 001/17 Safety and Efficacy of Rifamixin Delayed Release 400 mg tablets
in patients with moderate-to-severe papulopustular rosacea

NON FARMACOLOGICI:

- PSO-CIOCC Studio pilota spontaneo, monocentrico, in aperto, che valuta I'azione protettiva del
cacao verso la risposta infiammatoria acuta alla radiazione ultravioletta in soggetti psoriasici con
fototipo Il e Il trattati con fototerapia con ultravioletti (UV). Dal 2016 al 2017

-2019- ongoing: SPLIT-PDT BS01Studio prospettico, comparativo intrapaziente, in aperto,
monocentrico e no-profit relativo all’efficacia, tollerabilita, risultato estetico e patient's satisfaction
del Terapia Fotodinamica “convenzionale” con luce rossa (c-PDT) e Indoor Daylight con luce
bianca policromatica (iDL-PDT) nel trattamento di cheratosi attiniche multiple non pigmentate del
Viso €/o cuoio capelluto.

-2020- Ongoing: Studio interventistico non farmacologico prospettico relativo all'individuazione delle
cause psicologiche e oggettive che influenzano 'aderenza alla terapia e a fornire assistenza
psicologica per il miglioramento dell'aderenza e della gestione completa del paziente con psoriasi
moderata-severa

OSSERVAZIONALI:

- AK ECO Correlazione tra score clinico, score dermoscopico, score ecografico e risposta
terapeutica delle cheratosi attiniche multiple del volto e cuoio capelluto trattate mediante i
trattamenti approvati nel corso della normale pratica clinica. Dal 2017 e ongoing

- AK_BS01 Studio osservazionale cross sezionale monocentrico no profit relativo alla caratteristiche
cliniche di una coorte di pazienti affetti da cheratosi attiniche e dell' efficacia e sicurezza delle
alternative terapeutiche disponibili. Dal 2016 al 2017

- AK_BS02 Studio osservazionale retrospettivo monocentrico no profit relativo alle caratteristiche
cliniche di una coorte di pazienti affetti da cheratosi attiniche e dell'efficacia e sicurezza delle
alternative terapeutiche disponibili. Dal 2016 al 2017

- CIADI Cost of lliness of Atopic Dermatitis in Italy. Dal 2017 e ongoing

- MorfEco01 Studio osservazionale retrospettivo monocentrico no profit relativo alla caratteristiche
cliniche, istologiche ed ecografiche di una coorte di pazienti affetti da morfea e sottoposti a
fototerapia UVA1. Dal 2017 e ongoing

- AMGEN: A prospective, observational study to estimate the proportion of subjects with plaque
psoriasis who achieve complete clearance on biologics. Dal 2014 al 2016

- AK-TRAIN study (Actinic Keratosis - Treatment Adherence Initiative). Dal 2015 al 2016

- PSOREAL: registro clinico della psoriasi. Dal 2016 e Ongoing

- HIDRAdisk Validation Study — Studio epidemiologico per la validazione di un questionario sulla
qualita di vita in pazienti affetti da idrosadenite suppurativa (HS). Dal 2016 e ongoing

- 2020- ongoing: ArseniKA: cheratosi arsenicali: incidenza e severita delle lesioni e livelli di
esposizione ad arsenico nella popolazione bresciana



- 2019- Ongoing: BS-UVA1: Studio osservazionale retrospettivo monocentrico no profit relativo alle
caratteristiche cliniche, all’ efficacia, sicurezza e fattori predittivi di risposta terapeutica in una
coorte di pazienti trattati mediante fototerapia UVA1

- Studio PAMELA: Trial multicentrico randomizzato e controllato per comparare l'efficacia di un
intervento educativo Passivo versus un intervento educativo Attivo nellaumentare la capacita dei
pazienti di riconoscere lesioni cutanee melanocitarie a rischio

- 2019-Ongoing: Studio osservazionale, multicentrico, no profit, caso-controllo, volto ad indagare il
carcinoma squamocellulare cutaneo e il ritardo diagnostico

- 2020- Ongoing: Registro relativo alle caratteristiche cliniche e demografiche di pazienti
dermatologici trattati con plasma atmosferico freddo (CAP)

Patente Patente B

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre,
il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge
196/03.

Ulteriori informazioni

Brescia 14-4-2021

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali secondo DLGS 196/2003 e regolamento europeo 679/2016. Si attesta inoltre la
consapevolezza del rispetto alle responsabilita connesse a dichiarazioni mendaci (DPR 445/2000 art 76)

il "7 Mariachiara Arisi



